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Elas, entre varios outros beneficios, promovem reducao da obesidade e também estéao
relacionadas com a reducédo de mortes por problemas cardiovasculares.

Nas criancas, a pratica de esportes pode ainda ser responsavel pela melhora da coordenacéo
motora e pelo ensino do trabalho em equipe.

N&o podemos esquecer-nos também de que criancas ativas, provavelmente, serdo adultos ativos
e, consequentemente, com melhor qualidade de vida.

Leia também: Obesidade infantil — causas, dados e consequéncias
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O futebol é o mais praticado no pais.[2][3]

Diversos esportes nasceram no pais,[4] entre eles sorvebol, bete-ombro ou taco (modalidade
simplista 6 do criquete), peteca,[5] sandboard,[6] frescobol,.

[7] Futebol de praia,[8] futsal (versao oficial do futebol indoor),[9] footsack,[10] biribol,[11]
futeténis[12][13] acquaride,[14][15][16] e o 6 futevOlei[17] Nas artes marciais, 0s brasileiros
desenvolveram a capoeira,[18] o vale-tudo,[19] e o jiu-jitsu brasileiro.[20]

Outros esportes de consideravel popularidade séao: 6 basquete, vélei, handebol, automobilismo,
judob e ténis.

A pratica amadora de esportes é muito popular e os clubes séo 0os maiores 6 promotores.
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Biden en Francia parareunir a lideres europeos detras de
Ucrania, pero solo

Cuando el presidente Biden aterrice en Francia el miércoles, estara movilizando a los lideres
europeos a su lado y mostrando la resolucion que ha ayudado a fomentar en nombre de Ucrania.

Pero también desafiara a los mismos lideres y estara casi solo entre las democracias
occidentales que siguen apoyando firmemente a Israel mientras hace la guerra en Gaza.

Una posicion desafiante para Biden

La serie de reuniones situara a Biden en una posicion que no ha experimentado desde que
asumio el cargo: sera abrazado e ignorado al mismo tiempo por el mismo grupo de aliados que
ha cortejado durante casi cuatro anos.

Para un presidente que ha destacado su apoyo a las alianzas tradicionales de Estados Unidos,
representa un desafio que pondra a prueba sus habilidades diplomaticas de maneras inusuales.

Tension entre aliados

Los aliados europeos, con algunas excepciones notables, han estado firmemente alineados con
Washington durante mas de dos afios en la campafia multinacional para derrotar a Rusia
después de su invasion de Ucrania, coincidiendo en gran medida con las inversiones
estadounidenses en la guerra con sus propios compromisos con Kiev.

Pero los europeos han crecido cada vez mas criticos sobre como Israel esta llevando a cabo su
operacion en Gaza en los ultimos nueve meses, incluso cuando la administracién de Biden ha
rechazado los esfuerzos del fiscal jefe de la Corte Penal Internacional para buscar érdenes de
arresto contra lideres israelies por cargos de crimenes de guerra.

Una historia menos convincente

"La guerra de Gaza socava la claridad moral del argumento que quieren hacer sobre Ucrania”,
dijo Peter Beinart, profesor de periodismo y politica en la City University of New York y analista de
asuntos del Medio Oriente de larga data que ha sido critico con el gobierno israeli.

"La guerra de Gaza hace que esa historia sea mucho menos convincente para muchas
personas."
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