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Se vocé anda procurando lugares para se aventurar em atividades nada convencionais, tome
nota dos principais esportes radicais para praticar 3 no Brasil e se prepare para uma viagem
cheia de emocéo por diferentes regides do pais.

Com tanta diversidade, o nosso 3 Brasilz&o € ideal para a préatica de varios esportes radicais.
Com clima, relevo e vegetacao diferentes, cidades grandes e pequenas de 3 norte a sul do pais
proporcionam aos viajantes experiéncias que levam a adrenalina |4 no topo.

Neste artigo, eu vou explicar 3 sobre:

Esportes radicais para praticar no Brasil

Na lista dos esportes radicais mais praticados no nosso pais estdo o paraquedismo, que € 3 um
dos mais populares e desafiadores do mundo, e o balonismo, um dos mais antigos.

Mas h& tantos outros capazes de 3 fazer vocé sentir mais vivo do que nunca: surfe em ondas
gigantes, rapel, rafting, trilhas e travessias sao alguns deles.

Antes 3 de ver a lista completa, eu vou dar algumas dicas:

O rafting € o esporte radical mais praticado no mundo;

€ 0 3 esporte radical mais praticado no mundo; O balonismo foi inventado por um brasileiro;

foi inventado por um brasileiro; Sempre procure empresas 3 certificadas e conhecidas no
mercado;

e conhecidas no mercado; A travessia dos Leng¢ois Maranhenses tem paisagens incriveis;

dos Lencgdis Maranhenses tem paisagens 3 incriveis; O trekking no Monte Roraima pode durar
até dez dias;

no Monte Roraima pode durar até dez dias; Se vocé 3 ndo tem experiéncia, comece com trilhas
curtas.

Paraquedismo

Na cidade de Boituva, em S&o Paulo, fica a maior area livre para a 3 pratica de paraquedismo da
Ameérica Latina e uma das maiores do mundo.

No Centro Nacional de Paraguedismo funciona uma escola de 3 paraquedismo com certificado de
qualidade atribuido pela United States Parachute Association (USPA).

Ent&o, se quiser ter essa experiéncia incrivel, & s 3 se programar e partir.
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ou melhor, voar.

Salto de paragquedas em Boituva

Outro lugar perfeito para a pratica do esporte é 3 Resende, no Rio de Janeiro.

Salto de paraguedas em Resende

Na cidade, ha escolas que oferecem treinamento adequado e que organizam 3 0s saltos.

Para que nao sabem, o salto duplo é possivel mesmo para viajantes nao certificados.

Surfe em grandes ondas

No Brasil, guem 3 procura grandes ondas tem pelo menos trés praias de responsa.

A lista é encabecada pela llha dos Lobos, em Torres, no 3 litoral norte do Rio Grande do Sul,
onde as ondas ultrapassam 0s cinco metros com tubos perfeitos.

Onde ficar em 3 Torres

A praia é cercada de pedras e fica a dois quildmetros da costa, com acesso feito apenas de
barco.

As outras 3 duas boas opg¢Oes sao a Praia da Vila em Imbituba, Santa Catarina, e a Cacimba do
Padre, em Fernando de 3 Noronha.

Quando ir a Fernando de NoronhaRapel

Paisagens deslumbrantes e o famoso Abismo das Anhumas fazem de Bonito, no Mato Grosso 3
do Sul, um dos melhores lugares do Brasil para praticar rapel.

A escalada é feita com ganchos e equipamentos de segurancga 3 para chegar da fantastica
caverna, que esconde um lago submerso: sdo 72 metros de subida, mas vale a pena.

Também da 3 para fazer rapel na Cachoeira de Matilde, descendo no paredao de 45 metros,
sendo que a maior parte é de 3 descida negativa — que € quando descemos totalmente
pendurados na corda, sem encostar 0s pés na rocha, controlando tudo com 3 a méo.

A Cachoeira de Matilde fica na pequena cidade de Alfredo Chaves, a 95 quildmetros de Vitoria.
Ela € uma das 3 principais atracdes do Espirito Santo e toda a regido ao seu redor é perfeita para
guem gosta de estar em 3 contato com a natureza e de praticar esportes de aventura.

Base Jump

Vales, penhascos, prédios e pontes ndo faltam no Brasil, mas 3 é o Dedo de Deus, com 1.

692 metros de altura é perfeito para a pratica do Base Jump com wings, 3 asas que surgem
guando vocé abre os bracos para plainar.

Ja& imaginou como deve ser sobrevoar o Parque Nacional da Serra 3 dos Org&os, em
Guapimirim?Rafting

O Brasil € um dos mais competitivos no cenario mundial do rafting, modalidade de esporte radical
mais 3 praticada no mundo.

Aqui, nas terras tupiniquins h& pelo menos cinco pontos ideais para a pratica do esporte.

A lista comeca com 3 Foz do Iguacu, no Parand, nas dramaticas quedas das Cataratas do
Iguacu.

Jalapéo, no Tocantins, Rio das Contas, em Itacaré, na 3 Bahia, e o Rio Formoso, em Bonito,
também sdo opcdes radicais.

Motocross

Em Marilia, no interior de Sao Paulo, o torneio de 3 saltos ornamentais em piruetas que chegam a
dez metros de altura ainda € um esporte relativamente novo, mas ja ha 3 muitas feras brasileiros
encarando concorrentes estrangeiros em competi¢des internacionais.

Para quem quer comecar no esporte a dica é aproveitar os melhores 3 centros de treinamento do
pais que ficam na cidade.

Afinal, além de muita coragem, vocé precisa mesmo é de uma boa 3 pista.

Balonismo

Um dos esportes radicais mais antigos do mundo, o balonismo foi inventado por um brasileiro.
Nascido em Santos, o padre Bartolomeu 3 de Gusméao conseguiu ser elevado a quatro metros do
chdo em uma apresentacédo para o Rei Dom Jo&o V e 3 como fazer aposta online da quina corte,
em Lisboa.

Um dos lugares mais importantes para a pratica do balonismo no Brasil € a cidade de Piracicaba,
3 no interior de Sao Paulo.



Voo de baldo em Boituva

Com suas grandes planicies, a cidade é a capital brasileira do 3 esporte, mas Maringa, no
Parand, Rio Branco, no Acre, e Boituva, em S&o Paulo, também oferecem boas condi¢des para
vocé 3 voar de baléo.

Eu voei de baldo no Acre e a sensacao de ver a floresta amazonica do alto é simplesmente 3
indescritivel: a vegetacdo some no horizonte e nos da a gostosa sensacdo de ser um mundo sem
fim.

O voo de 3 baléo no Acre é o Unico que pode nos proporcionar esta emocao, j4 que ndo ha outro
lugar da Amazoénia 3 que oferece voos assim.

Voo de baldo no AcreCave Jump

J& pensou em saltar na boca de uma caverna? Pois é 3 exatamente isso que o Cave Jump faz,
um esporte radical bem parecido com o Bungee Jump.

No Brasil o Unico lugar 3 onde isso € possivel é na Gruta do Lapdo, na Chapada Diamantina, na
Bahia.

Voo Livre

Nossa lista dos esportes radicais para 3 praticar no Brasil tem também o classico voo livre.
Muito popular nos anos 1990, o voo livre é a expressao de 3 liberdade e do velho sonho do
homem de ter asas.

A Pedra da Gavea, no Rio de Janeiro, tem uma das 3 melhores rampas do pais, com um visual
deslumbrante de toda a Zona Sul da Cidade Maravilhosa.

Vocé pode fazer voos duplos 3 com instrutores certificados.

Trekking

Com diferentes intensidades, durando mais ou menos tempo, as trilhas e travessias sdo sempre
uma aventura e algumas 3 delas podem ser bastante radicais.

Um classico brasileiros € a travessia dos Lenc¢dis Maranhenses, que dura trés dias pernoitando
dentro do 3 Parque Nacional, em comunidades locais.

Outro super classico é o trekking para o Monte Roraima, que fica na divisa do Brasil 3 com a
Venezuela e com a Guiana.

Trekking no Monte Roraima

A travessia dura de seis a dez dias e é 3 considerada uma das mais marcantes para viajantes
gue gostam de natureza e aventura.

Para quem prefere algo mais leve, a trilha 3 Pedra da Macela, na estrada Paraty-Cunha, é uma
boa opc¢éo no Rio de Janeiro.

Trilha na Pedra da Marcela

A trilha 3 do Pico dos Marins, na Serra da Mantiqueira, comeca na cidade de Piquete, S&o Paulo,
guase na divisa com Minas 3 Gerais.

O percurso dura, em média, quatro horas e ndo ha nenhuma infraestrutura ao longo da trilha, por
isso é bom 3 estar preparado.

Trilha no Pico dos Marins

Geralmente, os viajantes se planejam para acampar no fim da trilha, subindo em um 3 dia e
descem no outro.

Outro trekking muito interessante é o que faz a subida do Pico da Bandeira.

Ele € o 3 terceiro pico mais alto do pais, com 2.

891 metros e fica entre os estados de Minas Gerais e Espirito Santo.

3 Trekking no Pico da Bandeira
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O nome da cidade de deBuenos Buenos Aires Buenos Aires Aires(pronancia em como fazer
aposta online da quina espanhol: [bwenos ajes]), a capital da Argentina, significa "Good Airs" ou
"Fair Winds". em Espanhol.
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Milhares de manifestantes anti-racismo se reuniram como fazer aposta online da quina toda a
Inglaterra e formaram escudos humanos para proteger os centros do asilo 2 depois que policiais
alertaram sobre disturbios causados por mais da 100 manifestacdes liderada pela extrema direita.
Segurando cartazes dizendo "refugia bem-vindos" 2 e “remete racismo, tente terapia”, as pessoas
sairam as ruas como fazer aposta online da quina cidades nove dias depois que o pais foi
abalado 2 pelo esfaqgueamento fatal de trés meninas no Merseyside. Mas havia pouco sinal da
agitacao vista na semana passada ”.

A policia 2 organizou como fazer aposta online da quina maior mobilizacdo para combater a
desordem desde os tumultos de 2011, na quarta-feira, dizendo que muitas das reunides 2
planejadaS tinham o potencialde se tornar violenta.

Os escritorios dos advogados foram fechados, as lojas de rua estavam fechadas e os 2
parlamentares consideraram trabalhar como fazer aposta online da quina casa quando 41 das 43
areas da forca policial local na Inglaterra se preparavam para uma 2 possivel desordem.

Cerca de 6.000 oficiais treinados como fazer aposta online da quina motins foram convocado para
enfrentar os comicio e cerca 30 contra-protestos depois que 2 escritorios do escritorio da
imigracao, bem como centros refugiados estavam listados no Telegram.

Mas, como fazer aposta online da quina vez disso milhares de contra-manifestantes tomaram 2
as ruas do Liverpool Birmingham - Bristol e Brighton para proteger suas comunidades.

s 19h como fazer aposta online da quina Liverpool, centenas de pessoas 2 formaram um escudo
humano fora da igreja que hospedava uma central para aconselhamento sobre imigracao
enquanto as mulheres seguravam cartazes 2 dizendo: "Nans contra nazistas".

Cenas semelhantes foram testemunhadas nos bairros de Hackney e Walthamstow, no leste da
Londres londrina como milhares 2 locais pessoas activistaes antifascista se reuniram como fazer
aposta online da quina torno dos cartazes dizendo "somos uma raca humanae “unir-se contra o
odio”.

Em Brighton, 2 os poucos manifestantes anti-imigracao que se reuniram como fazer aposta online
da quina frente a um escritorio de advocacia alvo foram cercados pela policia para 2 como fazer
aposta online da quina prépria protecdo depois deles terem sido superado por cerca do 500
contramanifestantes entoados: "Fora das nossas ruas nazistas". Mais 2 tarde o encontro tomou
uma atmosfera carnavalesca com banda samba.

Mas as tensfes aumentaram como fazer aposta online da quina Aldershot, Hampshire depois que
um grupo 2 cantando "pare os barcos" entrou num confronto com manifestantes segurando
cartazes de “resistir ao racismo” entoando refugiados sdo bem-vindos aqui. 2 Dezenas dos
policiais correram para a estrada impedirem o0 grupos se aproximar muito uns aos outros?
Também houve relatos sobre 2 conflitos no Blackpool (Reino Unido).

A policia de Northamptonshire disse que trés pessoas foram presas por crimes publicos como
fazer aposta online da quina Northampton e 2 estavam sob custédia, sem nenhum membro do
publico ou da Policia ter sido ferido.

A policia metropolitana disse que oito pessoas 2 foram presas como fazer aposta online da quina
Croydon por agredir trabalhadores de emergéncia, possessodes ofensiva e outras ofensa depois
da reunido das cerca 50 2 "para causar perturbacdo no combustivel”. Eles arrastaram objetos
pela estrada para jogar garrafas contra os oficiais. Isso ndo esta ligado 2 a protestos; isso parece



ser puro comportamento anti-social”, acrescentou o X displaystyle x_x>

Mas por volta das 21h poucos manifestantes de 2 extrema direita foram vistos nos supostos
locais visados, embora os contra-protestos continuassem a crescer.

Uma fonte da policia com conhecimento de 2 visao do policial sobre a imagem nacional disse que
"nenhum problema significativo ordem publica" tinha sido relatado por meados a 2 noite, sem
eventos conhecidos onde os contra-manifestantes ea extrema direita apareceu ao mesmo tempo.
A Fonte afirmou: “Néo esta parecendo 2 tao difundido como o esperado ainda mas muito cedo.”
Cerca de 15 eventos como fazer aposta online da quina toda a Inglaterra e Pais do Gales 2 eram
conhecidos pela policia, principalmente envolvendo contra-manifestantes. Acreditavase que
alguns encontros conduzidos por extrema direita estavam ocorrendo? embora numa escala 2
muito menor da esperada!

Antes, Sir Mark Rowley chefe da Policia Metropolitana de Londres disse que as ameacas contra
0s 2 advogados estavam "no centro do nosso planejamento esta noite", acrescentando: “Nao
vamos deixar o sistema migratério ser intimidado”.

O diretor de 2 processos publicos, Stephen Parkinson. acrescentou que a publicacéo dos alvos
poderia ser considerada uma ofensa ao terrorismo como ele revelou 2 um caso do alegado terror
foi "ativamente sob consideracédo” apoés os disturbios como fazer aposta online da quina toda
Inglaterra e Irlanda no Norte na 2 semana passada...

O chefe de contraterrorismo da Gra-Bretanha, o comissario assistente Matt Jukes também
confirmou pela primeira vez que os detetives 2 antiterrorista estdo investigando parte do episddio
violento ocorrido apés a morte das trés jovens como fazer aposta online da quina uma aula
inspirada na Taylor 2 Swift.

O Guardian entende que a policia antiterrorismo esta interessada como fazer aposta online da
guina uma suposta tentativa de incendiar mesquita perto da cena do 2 atentado, apenas 36 horas
depois Bebe King seis anos e Elsie Dot Stancombé sete. Alice Dasilva Aguiar nove foram mortos;
2 eles também estéo investigando o incéndio num hotel Rotherham com mais 200 requerentes no
domingo (26)

Partes da Inglaterra entraram como fazer aposta online da quina 2 desligamento efetivo na
guarta-feira com lojas a bordo no centro de Manchester, o Jewellery Quarter of Birmingham. O
Centro Municipal 2 Aldershot e Westcliff on Sea in Essex antes dos rumores sobre os protestos
também foram abandonados nesta Quarta feira apds 2 preocupacdes que agitadores a direita
poderiam atingir as instalagées do prédio; funcionérios publicos (advogado) ndo puderam sair ao
redor das 2 salas para almocgo perto... alguns deles estavam prontos!

Os gue estavam dentro do prédio da corte foram informados de haver atividade 2 na area. Uma
fonte Whitehall disse a decisdo para abandonar o tribunal foi precaucao, entende-se também
outros tribunais imigratérios tém 2 sido fechados cedo por causa dos temores pela violéncia

O orador do Commons, Lindsay Hoyle escreveu aos deputados sugerindo que eles 2 revissem
como fazer aposta online da quina segurancga na esteira da ameacga de novos tumulto e sugeriu
alguns podem querer considerar trabalhar como fazer aposta online da quina casa.

Até agora, 2 428 prisdes como fazer aposta online da quina 26 for¢cas foram feitas e mais de 140
pessoas ja haviam sido acusadas desde que os tumultoes 2 irromperam na terca-feira passada.
As audiéncias de sentenca relacionadas a disturbios estdo programadas para 26 pessoas nos
proximos dois dias, acrescentou 2 o Ministério da Justi¢ca na noite desta quarta-feira. Os crimes
cobertos pelas Audiéncias incluirdo desordem violenta ; publicar material escrito 2 que incite édio
racial e comportamentos ameacadores agravados por motivos raciais

O chefe do Conselho Nacional de Policia, o policial-chefe BJ 2 Harrington disse que a policia e os
servigcos da Procuradoria procurariam minimizar as suspeitas liberadas sob fianga como um
impedimento 2 para novos tumultoes.

Keir Starmer disse que o governo estava tomando "acgéo rapida" contra os manifestantes depois
de trés homens terem 2 sido presos na corte da coroa do Liverpool nesta quarta-feira por suas
partes no disturbio.

Reportagem adicional de Rajeev Syal, Rowena 2 Mason Bibi van Der Zee Robyn Vinter Ben
Quinn
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