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As mudanças nas regras de chutes da NFL impulsionam o
retorno de chutes

Com quatro semanas completas da agenda regular da  NFL, apenas um chute de abertura foi
retornado para um touchdown sob as novas regras de chutes da liga. DeeJay  Dallas, que atua
pelo Arizona, levou um de 96 jardas até a zona de anotação no jogo de abertura dos  Cardinals.
Os retornadores de chutes da NFL estão esportista ritmo para marcar exatamente 4,25
touchdowns nesta temporada, apenas ligeiramente melhor  do que os quatro touchdowns
marcados esportista retornos de chutes no ano passado. Mas é muito cedo na temporada, e 
julgar o efeito das novas regras apenas por touchdowns é perder a visão geral.
A NFL reescreveu as regras de chutes para  incentivar times a retornarem mais chutes, movendo
as equipes de cobertura (mas não o chutador) 25 jardas à frente para  o chute, esportista grande
parte para minimizar os choques de alta velocidade e altamente danosos que causaram muitas
lesões.
Como  pretendido, times estão retornando mais chutes - esportista espadas. Através das quatro
primeiras semanas da temporada - sem incluir o  jogo de quinta-feira entre Buccaneers e Falcons
- as 32 equipes da NFL combinaram para retornarem 187 de 642 chutes,  ou 29,1%, de acordo
com estatísticas da NFL. Através de toda a última temporada, 587 de 2.698 chutes foram
retornados,  ou 21,7%.
Os chutes ainda são feitos a partir da linha de 35 jardas, então houve 437 toques de bola  sem
brilho, ou 68,1%. Mas isso ainda é uma melhoria esportista relação à taxa geral de toques de bola
sem  brilho da última temporada de 73%. Com o tempo frio e úmido esportista caminho, a
porcentagem de toques de bola  sem brilho certamente cairá.
"Sempre haverá um jogo de gato e rato até que o tempo mude e a bola  não saia [para um toque
de bola sem brilho] todo o tempo", disse Michael Clay, o treinador de equipes especiais  do
Philadelphia Eagles, esportista uma coferência de imprensa na semana passada. "Ainda acho
que os caras estão chutando para trás  da zona de anotação esportista um ritmo bom."
Clay continuou: "Estou certo de que os caras ainda não mostraram tudo  o que trabalharam.
Então, novamente, é semana a semana, baseado esportista pessoal, quem é o retornador. Há um
jogo de  gato e rato, independentemente. Mas é interessante ver o que está acontecendo
esportista toda a liga e começar a ver  o que está acontecendo, o que tipo de esquemas estão
sendo executados por aí."
Essencialmente, todos os chutes na chamada  "zona de pouso", da linha de gol da equipe de
retorno à linha de 20 jardas, devem ser retornados. Os  outros 10 jogadores da equipe de
cobertura de chutes não podem se mover até que a bola toque o chão  ou o jogador na zona de
pouso ou na zona de anotação. Nas velhas regras, como você se lembra, as  equipes de
cobertura partiam voando, o que levava a choques desarmante
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